Strzyzewice, dnia 10 marca 2023 r.

REGULAMIN
XXIX GMINNEJ OLIMPIADY EKOLOGICZNEJ — STRZYZEWICE 2023
ORGANIZOWANEJ POD HASLEM:
+ZDROWE JEDZENIE, TO MADRE MYSLENIE”

§1 ZALOZENIA PROGRAMOWE
Organizacja Olimpiady ma na celu promowanie zdrowego odzywiania, podnoszenie §wiadomosci

odpowiedzialno$ci za wiasne zdrowie oraz ksztaltowanie postaw prozdrowotnych. Zadania
stawiane uczestnikom powinny sprzyja¢ rozwijaniu uzdolnien i zainteresowan, pobudzaé tworcze

myslenie, wspomagac¢ zdolno$¢ stosowania zdobytej wiedzy w praktycznym dziataniu.

§ 2 ORGANIZACJA OLIMPIADY
1. Olimpiada ekologiczna na szczeblu szkolnym i gminnym organizowana jest pod patronatem
Wojta Gminy Strzyzewice.
2. Glownym organizatorem Olimpiady jest Szkota Podstawowa im. Marszatka Jozefa
Pitsudskiego w Strzyzewicach-Rechcie.
3. Wspdblorganizatorami sg:
e (Centrum Kultury i Promocji Gminy Strzyzewice w Piotrowicach,
e Publiczna Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Bystrzycy Stare;,
e Publiczna Szkota Podstawowa im. Orla Biatego w Kietczewicach Gornych,
e Publiczna Szkota Podstawowa im. Zofii i Juliusza Stadnickich w Osmolicach Pierwszych,
e Publiczna Szkota Podstawowa im. Rodziny Rohlandéw w Zabiej Woli
e Samorzadowe Przedszkole Publiczne ,,Parkowe Skrzaty” w Piotrowicach.
4. Kazda szkota powotuje swojego koordynatora, ktory bedzie czuwal nad przebiegiem
szkolnego etapu konkursu i odpowiedzialny jest za dostarczenie do siedziby Organizatora w

okreslonym terminie prac wytypowanych na szkolnym etapie.



§ 3 KONKURSY ORGANIZOWANE
W RAMACH XXIX GMINNEJ OLIMPIADY EKOLOGICZNEJ

1. Konkurs plastyczny pod hastem: ,,JEM ZDROWO I SMACZNIE”

1.1. Cele konkursu:

promowanie i ksztattowanie zachowan prozdrowotnych wsréd najmtodszych mieszkancow
Gminy Strzyzewice,

propagowanie wsrod dzieci zdrowego stylu zycia 1 poglebienie wiedzy uczniéw na temat
znaczenia prawidtowego odzywiania,

rozumienie potrzeby zachowania higieny podczas sporzadzania positkdw.

1.2 Uczestnicy:

Konkurs adresowany jest do dzieci uczgszczajacych do przedszkola oraz uczniéw szkot

podstawowych. Konkurs przeprowadzony jest z podziatem na dwie kategorie wiekowe:

L
IL.

kategoria wiekowa: przedszkole oraz klasy 0 szkét podstawowych,

kategoria wiekowa: klasy I — III.

1.3 WarunKki uczestnictwa:

Przedmiotem konkursu jest wykonanie pracy plastycznej - plakatu, promujacego zdrowy
positek oraz estetyczny i higieniczny sposob jego podawania.

Technika wykonania prac — kolaz (tworzenie kompozycji plastycznej poprzez naklejanie na
papier roznych tworzyw 1 materialow, jak gazety, fotografie, tkaniny czy drobne przedmioty
codziennego uzytku. Metoda taczona jest z tradycyjnymi technikami plastycznymi).

Format: A4.

Kazdy uczestnik moze zglosi¢ do konkursu tylko jedng, samodzielnie wykonang prace
plastyczng. Widoczna pomoc osob dorostych bedzie elementem dyskwalifikujacym prace w
ocenie jury.

Praca moze mie¢ tylko jednego autora (prace zbiorowe nie begda zakwalifikowane do
konkursu).

W konkursie nie moga bra¢ udziatlu prace, ktore byly nagradzane w innych konkursach.
Kazda praca powinna by¢ opatrzona karta informacyjng zamieszczong-przyklejong na
odwrocie i zawierajacg dane: imi¢ i nazwisko, klasa, nazwa szkoty. (ZALACZNIK nr 1.)
Szkolne Komisje Konkursowe powotane przez dyrektorow szkot, ktorych uczniowie biorg

udziat w konkursie, przeprowadzaja wstepna selekcje prac 1 przekazuja w terminie do dnia



09.05.2023r. do Szkoty Podstawowej im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego w Strzyzewicach
Rechcie (Sekretariat) nastgpujaca ilo$¢ prac w poszczegdlnych kategoriach wiekowych:

v' przedszkole, klasy 0 szkot podstawowych — na kazda rozpoczeta grupe 10 uczniéw 1 praca

plastyczna w danej kategorii wickowej,

v’ klasy I — III — na kazdg rozpoczetg grupe 10 ucznidéw 1 praca plastyczna w danej kategorii

wiekowej.

= Szkolne Komisje Konkursowe przekazuja ponadto w terminie do dnia 09.05.2023r. w wersji

elektronicznej na adres: sp.rechta@strzyzewice.lubelskie.pl liste¢ uczniow, ktérzy

zakwalifikowali si¢ do finalu gminnego zawierajacg nastepujace dane: imi¢ i nazwisko
autora, wiek, klasa, nazwa szkoty.

= W przypadku zakwalifikowania przez Szkolne Komisje Konkursowe wigkszej liczby prac,
przestane prace w danej grupie wiekowej zostang wykluczone z konkursu.

= Prace dostarczone po terminie nie bedg braty udzialu w konkursie.

1.5 Zasady przyznawania nagrod w konkursie:
= Prace ocenia¢ bedzie niezalezna Miedzyszkolna Komisja Konkursowa w sktadzie min. 5
0sOb, powotana przez Dyrektora Szkoty Podstawowej im. Marszatka Jozefa Pilsudskiego
w Strzyzewicach- Rechcie w porozumieniu ze Wspodtorganizatorami.
= Prace konkursowe zostang ocenione na podstawie nastepujacych kryteriow:
— zgodnos¢ pracy z tematyka,
— oryginalno$¢ i pomystowos$¢ prezentacji tematyki,
— estetyka wykonanej pracy.
= (Ocena prac nastgpi dnia 11 maja 2023 r.
= Najwyzej ocenione prace (max. 5 prac w kazdej kategorii wiekowej) zostang nagrodzone
dyplomem 1 nagroda rzeczows.
= O wynikach Konkursu laureaci zostang powiadomieni za posrednictwem dyrektorow szkot.
= Wreczenie nagréd Laureatom nastgpi podczas Ekopikniku, ktory odbedzie si¢ dnia
04.06.2023 r. w Pszczelej Woli.

1.6 Postanowienia koncowe:
= Dostarczone prace pozostang do dyspozycji Organizatora.
= Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo prezentacji nagrodzonych prac.
= Uczestnicy ponoszg wszelkie koszty zwigzane z uczestnictwem w konkursie.

= Nadestanie pracy na konkurs stanowi jednoczesnie deklaracje, ze:



- Uczestnik jest autorem/autorka pracy.
- Wyraza zgod¢ na przetwarzanie swoich danych osobowych zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a) w zw.
z art. 7 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 .
w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6lne rozporzadzenie
o ochronie danych) (Dz. U. UE. L. z2016 . Nr 119).
-Wyraza zgode¢ na nieodplatne wykorzystanie przez Organizatora Konkursu wykonanych prac
w dowolnym czasie 1 formie dla celéw promocji Gminy Strzyzewice.
= QOrganizator zastrzega sobie prawo opublikowania lub przedstawienia Laureatow konkursu
w lokalnych $§rodkach masowego przekazu. Osoba uczestniczaca w konkursie wyraza
jednoczesnie swoja zgode na publikacje swojego wizerunku w S$rodkach masowego
przekazu.
= QOrganizatorzy zastrzegaja sobie prawo do interpretacji niniejszego Regulaminu.
= Sprawy nie uregulowane niniejszym Regulaminem rozstrzyga Organizator.
= Decyzje Komisji sg ostateczne i nie przystuguje od nich odwotanie.
= Przystgpienie do konkursu oznacza akceptacje warunkow wyrazonych w niniejszym
Regulaminie.
* Przed przystapieniem do konkursu, uczestnik i/lub jego rodzic/opiekun prawny zobowigzani
sa zapozna¢ si¢ z klauzulg informacyjng, stanowigca ZALACZNIK nr 2 do niniejszego

Regulaminu.

2. Konkurs na kartke z ksiazki kucharskiej-Sniadanie, pt. ,,JEM ZDROWO I SMACZNIE”

2.1 Cele konkursu:

Celem konkursu jest zainteresowanie zagadnieniem zdrowego odzywiania, w tym podniesienie
$wiadomosci o zdrowym stylu zycia, ktorego elementem jest zdrowa dieta. Inspirowanie dzieci
1 mtodziezy do twoérczej aktywnosci z wykorzystaniem technik multimedialnych, a takze rozwijanie
wyobrazni dzieci 1 milodziezy poprzez kreowanie wizerunku zdrowego $niadania, ktorego

sktadnikami sg produkty jak najmniej przetworzone.

2.2 Uczestnicy: Konkurs adresowany jest do uczniow klas IV — V szkét podstawowych.
2.3 Warunki uczestnictwa:

= Zadaniem uczestnikow konkursu jest przygotowanie kartki z ksigzki kucharskiej z
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przepisem na $niadanie przy wykorzystaniu technologii informatycznych.
Kartka powinna zawierac:

1. nazwe potrawy,

2. czas jej przygotowania,

3. sktadniki,

4. sposob wykonania

5. zdjecie potrawy-sposob podania.
Praca powinna by¢ dostarczona w formie kolorowego wydruku komputerowego (format
A4).
Kazdy autor moze zglosi¢ na konkurs jedng kartke z ksigzki kucharskiej. Prace nie moga
by¢ wczesniej publikowane ani nagradzane w innych konkursach.
Kartki zgtoszone do konkursu powinny by¢ podpisane na odwrocie (imi¢ i nazwisko, klasa,
nazwa szkoty).
Szkolne Komisje Konkursowe powotane przez dyrektoréw szkoét, ktorych uczniowie biora
udziat w konkursie przeprowadza wstgpna selekcje zgloszonych do konkursu kartek i
przekazuje w terminie do dnia 09.05.2023 r. do Szkoty Podstawowej im. Marszatka Jozefa
Pitsudskiego w Strzyzewicach Rechcie (Sekretariat)

o max. 3 kartki (z jednej szkoty).

o wyjatek stanowi Szkota Podstawowa w Bystrzycy Starej, ktora moze przekaza¢ max.

6 kartek, ze wzgledu na wigksza liczbe ucznidéw w poszczegodlnych klasach.

Szkolne Komisje Konkursowe przekazuja ponadto w terminie do dnia 09.05.2023 r.

w wersji elektronicznej na adres: sp.rechta@strzyzewice.lubelskie.pl liste uczniow, ktorzy

zakwalifikowali si¢ do finatu gminnego zawierajaca nastepujace dane: imi¢ i nazwisko
autora, klasa, nazwa i adres szkoty.

W przypadku zakwalifikowania przez komisje szkolng wigkszej liczby kartek, dostarczone
prace zostang wykluczone z konkursu.

Kartki dostarczone po terminie nie beda braty udziatu w konkursie.

2.4 Zasady przyznawania nagréod w konkursie:

Kartki ocenia¢ be¢dzie niezalezna Migdzyszkolna Komisja Konkursowa w sktadzie min. 5
0sOb, powotana przez Dyrektora Szkoty Podstawowej im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego
w Strzyzewicach- Rechcie w porozumieniu ze Wspotorganizatorami.

Kartki zgloszone do konkursu zostang ocenione na podstawie nastgpujacych kryteriow:

— zgodno$¢ z tematem,



— wykorzystanie zdrowych, nieprzetworzonych produktéw do przygotowania potrawy,
— poprawnos¢ ortograficzna i jezykowa,
— oryginalno$¢ ujecia tematu,
— ujecie wszelkich wymaganych elementéw kartki z ksiagzki kucharskiej (nazwg¢ potrawy,
czas jej przygotowania, sktadniki, sposob wykonania zdjecie potrawy-sposob podania).
— Ocena prac nastgpi w dniu 11.05.2023 r.
= W konkursie zostang przyznane trzy nagrody za zaj¢cie: I miejsca, Il miejsca i III miejsca.
Laureaci zostang nagrodzeni dyplomem i upominkiem.
= O wynikach Konkursu Laureaci zostang powiadomieni za posrednictwem dyrektoréw szkot.
= Wreczenie nagréd Laureatom nastgpi podczas Ekopikniku, ktory odbedzie si¢ dnia
04.06.2023 r. w Pszczelej Woli.

2.5 Postanowienia koncowe:

= Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo prezentacji nagrodzonych prac.
= Uczestnicy ponoszg wszelkie koszty zwigzane z uczestnictwem w konkursie.

= Nadestanie pracy na konkurs stanowi jednoczesnie deklaracje, ze:
- Uczestnik jest autorem/autorka zgtoszonego do konkursu wiersza.

- Wyraza zgod¢ na przetwarzanie swoich danych osobowych zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a) w zw.
z art. 7 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 .
w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6lne rozporzadzenie
o ochronie danych) (Dz. U. UE. L. z2016 . Nr 119).

- Wyraza zgod¢ na nieodptatne wykorzystanie przez Organizatora Konkursu wiersza w dowolnym

czasie 1 formie dla celow promocji Gminy Strzyzewice.

= Organizator zastrzega sobie prawo opublikowania lub przedstawienia Laureatow konkursu
w lokalnych $§rodkach masowego przekazu. Osoba uczestniczaca w konkursie wyraza
jednoczesnie swoja zgode na publikacje swojego wizerunku w $rodkach masowego
przekazu.

= QOrganizatorzy zastrzegaja sobie prawo do interpretacji niniejszego Regulaminu.

=  Sprawy nie uregulowane niniejszym Regulaminem rozstrzyga Organizator.

= Decyzje Komisji sg ostateczne i nie przystuguje od nich odwotanie.

= Przystgpienie do konkursu oznacza akceptacj¢ warunkéw wyrazonych w niniejszym



Regulaminie.
Przed przystapieniem do konkursu, uczestnik i/lub jego rodzic/opiekun prawny zobowigzani
sa zapozna¢ si¢ z klauzulg informacyjng, stanowigca ZALACZNIK nr 3 do niniejszego

Regulaminu.

3. Konkurs na spot reklamowy pt. ,NAKREC SIE NA ZDROWE ODZYWIANIE”

3.1 Cele konkursu:

Poglebienie wiedzy o zdrowym odzywianiu, w tym podniesienie $wiadomosci o zdrowym stylu

zycia, ktorego elementem jest zdrowa dieta. Rozwijanie technologii informatycznych przez

prowadzenie kampanii spotecznej propagujacej zdrowe odzywianie.

3.2 Uczestnicy: Konkurs adresowany jest do uczniow klas VI - VIII szko6t podstawowych.

3.3 Warunki uczestnictwa:

Zadaniem uczestnikow konkursu jest nagranie krétkiego spotu reklamujacego zdrowe
odzywianie.
Jeden uczestnik konkursu moze zglosi¢ do konkursu tylko jeden spot.
Spot (film) zgtoszony do konkursu powinien speinia¢ nastepujace warunki techniczne:

o format zapisu: mpeg, mov, avi,

o rozmiar maksymalny pliku: do 2 GB;

o format dzwigku: MP3

o film moze by¢ nakrecony: kamerg cyfrowsa, telefonem komorkowym lub aparatem

fotograficznym;

o czas trwania filmu: od 30 do 1 minuty;
Praca powinna by¢ dostarczona w formie pliku na no$niku zewnetrznym.
Plik powinien nosi¢ nazwe: nazwisko autora, pierwszg liter¢ imienia oraz nazwe szkoty w
skrocie (np. Kowalski J. PSP Strzyzewice).
Szkolne Komisje Konkursowe powotane przez dyrektoréw szkoét, ktorych uczniowie biora
udziat przeprowadzaja wstepng selekcje prac 1 przekazujag w terminie do dnia 09.05.2023 r.
na no$niku zewnetrznym do Szkoty Podstawowej im. Marszatka Jozefa Pilsudskiego
w Strzyzewicach Rechcie (Sekretariat) nastepujaca ilos¢ prac:

o max. 3 pracami uczniowskimi.

o wyjatek stanowi Szkota Podstawowa w Bystrzycy Starej, ktéra moze przekazac

nos$nik zewnetrzny z max. 6 pracami, ze wzgledu na wickszg liczbe uczniow

w poszczegdlnych klasach.



= Nos$nik/no$niki zewnetrzne podlegaja zwrotowi na rgce szkolnych koordynatoréw po
przekopiowaniu spotdw na komputer Organizatora, najp6zniej w dniu 11.05.2023r.
= Komisja szkolna przekazuje ponadto w terminie do dnia 09.05.2023 r. w wersji

elektronicznej na adres: sp.rechta@strzyzewice.lubelskie.pl liste¢ uczniow, ktérzy

zakwalifikowali si¢ do finalu gminnego zawierajacg nastepujace dane: imi¢ i nazwisko
autora, klasa, nazwa i adres szkoty.

= W przypadku zakwalifikowania przez komisj¢ szkolng wigkszej liczby spotow, dostarczone
prace zostang wykluczone z konkursu.

= Spoty dostarczone po terminie nie bedg braly udziatu w konkursie.

3.4 Zasady przyznawania nagrod w konkursie:
= Spoty ocenia¢ bedzie niezalezna Migdzyszkolna Komisja Konkursowa w sktadzie min. 5
0sOb, powotana przez Dyrektora Szkoty Podstawowej im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego
w Strzyzewicach- Rechcie w porozumieniu ze Wspodtorganizatorami.

= Prace konkursowe zostang ocenione na podstawie nastepujacych kryteriow:

(@)

zgodno$¢ pracy z tematyka,
o poprawnos¢ jezykowa,
o oryginalno$¢ pomystu, kreatywnosc,
o spoOjnos¢ 1 struktura,
o warto$¢ komunikacyjna (przestanie spotu).
= (Qcena prac nastgpi do dnia 11.05.2023 r.
= W konkursie zostang przyznane trzy nagrody za zajgcie: I miejsca, II miejsca i III miejsca.
Laureaci zostang nagrodzeni dyplomem i upominkiem.
= O wynikach Konkursu Laureaci zostang powiadomieni za posrednictwem dyrektoréw szkot.
=  Wreczenie nagrod Laureatom nastagpi podczas Ekopikniku, ktéory odbedzie si¢ dnia

04.06.2023 r. w Pszczelej Woli.

3.5 Postanowienia koncowe:
= QOrganizatorzy zastrzegaja sobie prawo prezentacji nagrodzonych prac.
= Uczestnicy ponoszg wszelkie koszty zwigzane z uczestnictwem w konkursie.
= Dostarczenie pracy na konkurs stanowi jednoczes$nie deklaracjg, Ze:
- Uczestnik jest autorem/autorka zgtoszonego do konkursu opowiadania.
- Wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a) w zw.

z art. 7 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 .



w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie

swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6lne rozporzadzenie
o ochronie danych) (Dz. U. UE. L. z2016 . Nr 119).

- Wyraza zgode na nieodplatne wykorzystanie przez Organizatora Konkursu opowiadania

w dowolnym czasie i formie dla celéw promocji Gminy Strzyzewice.

Organizator zastrzega sobie prawo opublikowania lub przedstawienia laureatéw konkursu
w lokalnych  §rodkach masowego przekazu, na stronie internetowej, profilu
spotecznosciowym lub serwisie YouTube Organizatora. Osoba uczestniczaca w konkursie
wyraza jednoczesnie swoja zgode na publikacje swojego wizerunku w: lokalnych $rodkach
masowego przekazu, na stronie internetowej, profilu spotecznosciowym lub serwisie
YouTube Organizatora .

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do interpretacji niniejszego Regulaminu.

Sprawy nie uregulowane niniejszym Regulaminem rozstrzyga Organizator.

Decyzje Komisji sg ostateczne i nie przystuguje od nich odwotanie.

Przystapienie do konkursu oznacza akceptacje warunkow wyrazonych w niniejszym
Regulaminie.

Przed przystapieniem do konkursu, uczestnik i/lub jego rodzic/opiekun prawny zobowigzani
sa zapozna¢ si¢ z klauzulg informacyjng, stanowigca ZALACZNIK nr 4 do niniejszego

Regulaminu.

§ 4 POSTANOWIENIA KONCOWE
Organizator zastrzega sobie prawo dokonywania zmian w Regulaminie w czasie trwania
Gminnej Olimpiady Ekologicznej. Zmiany obowigzuja od dnia zamieszczenia ich na stronie
internetowe] Organizatora - Szkoty Podstawowej im. Marszatka Jozefa Pilsudskiego
w Strzyzewicach- Rechcie sprechta.strzyzewice.lubelskie.pl

Dane Organizatora:

Publiczna Szkota Podstawowa im. Marszatka Jozefa Pilsudskiego w Strzyzewicach- Rechcie

Strzyzewice 13; 13-107 Strzyzewice;

Tel/fax: 81 566 60 12,

mail: https://sprechta.strzyzewice.lubelskie.pl/

Wszelkie pytania dotyczace spraw organizacyjnych konkursu prosimy kierowa¢ na adres
mailowy szkotly lub do koordynatora konkursu: Magdalena Kottun

adres email: m.koltun@strzyzewice.lubelskie.pl



